
Cerebral Valais
Le bilan de notre rapproche-
ment est «administrativement» 
excellent, mais une synergie 
c’est avant tout la possibilité 
de faire des rencontres...
Le 1er août 2009, tout un sym-
bole, nos deux camps d’été se 
sont rejoints au Bouveret pour 
partager une raclette et faire  
la fête.

Séjour russe
Notre partenariat avec Cere-
bral Valais s’est aussi concré-
tisé cette année dans le re-
nouvellement de l’accueil de 
familles sibériennes, accompa-
gnées pour l’occasion d’auto-
rités et de professionnels. 
Logé deux semaines durant à 
la Pension la Forêt, le groupe a 

pu suivre le programme coor-
donné par l’Association Brid-
ging Borders, qui occupe en la 
personne de Michel Jeanbour-
quin un poste de travail dans 
nos locaux. Point «culminant» 
du séjours, les enfants russes 

ont pu effectué un vol en para-
pente sur les hauts de Verbier. 
Cette expérience leur aura fait 
dire là-bas que si en Suisse 
un vol est possible malgré le 
handicap, un accès à l’école 
devrait bien être possible à 
Krasnoyarsk.

Just4smiles
La Fondation Just for Smiles 
(www.just4smiles.ch) s’est as-
sociée à notre projet de cata-
maran adapté.

Elle s’est chargée, par son di-
recteur M. Eric Joye, de faire 
la promotion du bateau. Cer-
tains ne le connaissaient pas 
encore...

C’est ainsi plus de 120 sorties 
qui ont eu lieu cette année. La 
gratuité de ces dernières a été 
garantie par le financement de  
la Fondation Just for Smiles 
qui a assumé une grande par-
tie des frais liés à l’exploitation 

du catamaran.
Cette collaboration s’inscrit 
dans le cadre plus large du 
développement d’une offre 
de voile adressé aux person-
nes qui sont atteintes dans 
leur mobilité. Notre chef  de 
projet, André Baechler, et nos 
skippers de l’école de voile de 
la Dame du Lac pourront ainsi 
transmettre leur savoir-faire 
dans le cadre de l’acquistion 
par Just for Smile d’un cata-
maran adapté pour le lac de 
Neuchâtel.

Fondation les Verne
Le vieillissement des person-
nes en situation de handicap 
nécessite de nouvelles formes 
d’accompagnement. Nous 
sommes convaincus qu’une 
offre en journée répond aux 
besoins de personnes plus fa-
tiguées et qui perdent parfois 
leur réseau au moment d’un 
passage à la retraite
Avec la Fondation les Vernes 
nous oeuvrons à ce projet de-
puis plusieurs années main-
tenant et nous nous tenons 
volontiers à votre disposition 
pour vous y associer...
Convaincus que notre dé-
veloppement continuera de 
passer par de nouveaux parte-
nariats, nous vous souhaitons 
de passer ensemble de belles 
fêtes de fin d’année...

Olivier Salamin
Directeur ASA-Valais
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Sous le signe des partenariats
Forum Handicap 
Valais
Forum Handicap Valais 
s’est mobilisé pour la cam-
pagne du financement ad-
ditionnel de l’AI, votation 
couronnée d’un succès qui 
a été unanimement salué 
par ses partenaires.

La conférence de presse 
pour le lancement de la 
campagne s’est déroulée 
dans nos locaux et a conn-
nu un bel écho médiatique.

Soutenus par un comité re-
présentatif  des autorités et 
du monde politique, nous 
avons pu vérifier l’intérêt 
qui est porté à l’accompa-
gnement des personnes en 
situation de handicap.
L’accueil de nos représen-
tants dans le cadre de Vi-
nea a aussi montré que la 
population est sensible au 
fait que chacun peut, un 
jour ou l’autre être atteintes 
dans sa santé, au-delà des 
clichés sur les abus qui ont 
encore la vie dure... OS
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Voeux 2009
Oui, les clichés ont encore la 
vie dure...
Il suffit pour s’en convaincre 
de porter son attention sur 
les affichages dans nos rues, 
d’écouter les débats, de lire les 
journauxpour pointer le fac-
teur «peur» comme argument 
majeur, et cela quelle que soit 
l’opinion défendue.
Ne nous laissons pas aspirer 
par ce mouvement!
En deça, il y a des parents qui 
osent l’avenir de leurs enfants, 
des professionnels qui pren-
nent le pari de la réussite, des 
bénévoles qui croient en la gra-

tuité de leur geste. De l’émer-
gence d’idées à la concrétisa-
tion de projets, l’acte positif  
conduit notre action.
Alors, ensemble, prenons le 
pari: comme dit la chanson 
«gardons cette chance / que 
nous t’envions en silence / 
cette force de penser que le 
plus beau reste à venir» loin 
du pessimisme ambiant.

Martine Gay Des Combes
Présidente ASA-Valais

A vous tous, je pré-
sente... 

Changements...
L’année 2009 - sans vouloir 
devancer notre rapport d’acti-
vités - a été marquée par des 
changements importants dans 
la gestion de la Pension la Fo-
rêt.
Après le départ à la retraite 
de Danièle Perrier et l’enga-
gement du nouveau cuisinier, 
Raphaël Savioz, la Pension 
s’est organisée pour réaliser 
les départs et les arrivées des 
groupes avec l’aide d’extras, 
qui le sont bien...

Dans les différents contacts  
que nous avons eus avec la 
Commune de Chalais, le «pro-
blème» du centre scolaire de 
Vercorin s’est posé. Sans l’ap-
port d’élèves supplémentaires 
le centre n’aurait pas pu garder 
ses portes ouvertes...
La proposition d’un horaire 
continu a connu un vif  suc-
cès auprès des familles et 
c’est aujourd’hui 35 élèves qui 
prennent quotidiennement le 
téléphérique pour se rendre au 
centre scolaire de Vercorin.

Réorganisation
Plusieurs partenaires de la 
Commune ont été abordés, 
mais notre proximité et le pro-
jet d’intégrer au service de la 
cantine de jeunes travailleurs 
au bénéfice d’une rente AI a 
emporté l’adhésion de tous.
Les problèmes logistiques 
étaient nombreux: du trans-
port des repas à leur service,  
cette nouvelle prestation ne 
devait pas se faire au détri-
ment de nos pensionnaires. La 
mise en place a parfois relevé 
du casse-tête chinois.
Nous sommes toutefois par-
venus à une formule originale 
dont nous sommes tous très 
satisfaits.
Deux cuisiniers de la région 
ont ainsi été engagés en ap-
point: Nadine Follonier de 
Vercorin et David Tonossi de 
Réchy.
Une affectation de civiliste a 
été ouverte et nous sommes 
fiers d’avoir intégrés deux jeu-
nes issus du CFJA (Centre de 
formation de jeunes adultes).
OS

Projet Plate-forme
La FOVAHM (Fondation 
VAlaisanne en faveur des per-
sonnes Handicapées Menta-
les) fournit la prestation «Pla-
te-forme» depuis 2006. Elle 
permet aux personnes handi-
capées d’intégrer le premier 
marcé du travail. L’entreprise 
bénéficie d’un soutien et le tra-
vailleur d’une suivi. Grâce à ce 
partenariat, la personne peut 
développer des compétences 
professionnelles et bénéficier 
d’une activité qui la motive.

Noémie Meyer
Âgée de 23 ans, Noémie béné-
ficie d’un poste de travail par 
la signature d’une convention. 
Elle assure le service de la 
cantine les lundi, mardi, jeudi 
et vendredi. Elle est la plus 
aguerrie de nos deux nou-
veaux employés.

Gilles Andenmatten
Gilles, âgé de 22 ans, termi-
nera son stage à la fin de cette 
année et sera engagé selon les 
mêmes modalités le mercredi.
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Cantine scolaire de Vercorin

Au bouveret, le 1er août au coin du feu... - photo: Romain Smets

Raphaël Savioz et Gilles Andenmathen au service des élèves...

tous mes voeux  pour des fêtes chaleureuses
et une année 2010 lumineuse...



Equi-sens
L’Association Equi-sens a dû 
redéfinir son fonctionnement. 
En tant qu’utilisateur de ses 
services dans le cadre de nos 
cours, nous avons contribué 
au développement de notre 
collaboration sous deux for-
mes:
- l’organisation d’une fête de 
l’été qui a permis à un nom-
breux public de découvrir les 
prestations d’Equi-sens;
- l’apport de nos compétences 
en gestion d’Association dans 
le cadre de la réorganisation 
de l’Association.

Carnaval 
D’années en années, les mem-
bres de notre séjour «Carna-
val» qui se déroule à Vercorin 
participent au souper festif  
organisé par la Commune de 
Chalais le samedi soir.
En 2010, la proposition d’un 
séjour plus long pour l’occa-
sion permettra de mettre un 
acccent particulier sur la réa-
lisation des costumes et le gri-
mage.

Gym Harmonie
Initié par Ivana Turzi, notre 
cours «Gym Harmonie» du 
mercredi matin est finalement 
assuré par Stéphanie Leh-
mann, animatrice en emploi 
à l’ASA-Valais et par Michel 
Barras, thérapeute par le mou-
vement. Cette collaboration 
fait suite à une belle rencontre 
lors du Forum de Tignousa...

Arche des Crétillons -

Sismics Festival
Dans le cadre de nos séjours 
2010, notre secteur anima-
tion a conçu deux premières 
activités qui s’inscrivent dans 
notre mandat d’organiser des 
loisirs tout en contribuant à 
une participation sociale plus 

inclusive. Ainsi, les inscrits à 
ces deux séjours pourront-ils 
se rendre au Sismics Festival 
de Sierre au mois de juin pro-
chain et dormir «sur la paille» à 
l’Arche des Crétillons au mois 
de septembre...
Il va sans dire que les sugges-
tions de nos membres sont 
toujours les bienvenues...

Accès Nature
Les projet «Accès Nature» coa-
ché par Romaine Lehmann, 
éducatrice et guide de moyen-
ne montagne en formation, 
trouve ses assises. Nos sorties 
«Raquettes» durant la saison 
hivernale et les «Dimanches 
randonnées» connaissent un 
succès grandissant et ont déjà 
leurs fidèles.
Nos projets - tels que la cabane 
Illhorn - s’inscrivent à présent 
dans ce projet et des offres 
complémentaires agrémente-
ront dès l’année prochaine les 
services que nous proposons 
déjà à la Pension la Forêt.

Cours pour enfants
Une offre de cours pour en-
fants et adolescents est en dé-
veloppement et dans l’attente 
de vérifier que cette prestation 
correspond à un besoin des 
enfants et à une attente des 
parents. Nous vous rensei-
gnons volontiers à ce sujet...

Forum de Tignousa
Fruit de la rencontre de Mali 
Wiget, médecin responsable d’ 
«Itinéraire Santé» et de Marie-
Paule Zufferey, directrice et 
rédactrice de la revue «Pages 
romandes», le Forum de Ti-
gnousa a tenu ses promesses. 
En pariant sur la rencontre 
et sur l’objectif  «faire monde 
commun» (Gardou), le Forum 
a soutenu l’ambition de ne 
pas réunir des «experts» mais 
d’ouvrir un dialogue sur les 
valeurs du handicap. OS

Danse contemporaine

Compagnie Pixels

L’excellent photographe 
Gianluca Colla a suivi de près 
la rencontre des danseurs avec 
et sans handicap de la nouvelle 
compagnie Pixels.
Initiée par Audrey Bestenhei-
der et Florance Fagherazzi 
(studio de danse l’Evidanse, 
Fully), la compagnie nous 
a fait découvrir sa première 
prestation dans le cadre du 
festival Arthemo.
Ce spectacle n’est pas passé 
inaperçu et une nouvelle pro-
duction aura lieu au:
Centre RLC - 20h00 - Sion -
Samedi 19 décembre 2009.
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Crédits photographiques:
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En 2010...

L’ASA-Valais
fêtera ses

ASA-Valais
Av. de Tourbillon 9
1950 Sion
027 322 17 67
www.asavalais.ch

ASA-Valais
L’ASA-Valais est une associa-
tion à but non lucratif  et re-
connue d’utilité publique qui 
dispense à ses membres une 
offre de formation continue, 
de loisirs et de séjours.

Faire un don
Les dons constituent une 
partie importante des reve-
nus nécessaires au bon fonc-
tionnement de notre associa-
tion.
Vous pouvez effectuer vos 
versements au:

CCP 19-6760-2
ou devenir membre...

.Jubilé
L’ASA-Valais fêtera en 2010 
ses cinquante ans d’existen-
ce.
Le comité n’a pas souhaité 
mettre sur pied un événe-
ment unique mais a décidé 
de donner une dimension 
supplémentaires aux fêtes 
qui jalonnent  déjà la vie de 
notre Association.
Ainsi, à la mi-mai 2010,  
l’ASA-Valais orgnisera son 
assemblée générale de façon 
très offcielle en invitant ses 
partenaires et les autorités 
du canton.
La traditionnelle fête de clô-
ture sera exceptionnellement 
fixée un samedi (26 juin 
2010) à Savièse, où une atten-
tion particulière sera portée 
aux amateurs de football qui 
ne pourront pas se rendre en 
Afrique du Sud...
Le cinquantième anniver-
saire de l’ASA-Valais sera 

fêté à Vercorin dans le cadre 
de la semaine du goût et les 
activités voile du Bouveret 
autour de la participation de 
notre équipe à une régate sur 
le Léman.
L’Association profitera de 
cet anniversaire pour s’inte-
roger sur son nom et sur la 
lisibilité de ses activités.
L’ASA-Valais sera partenaire 
de Forum Handicap Valais 
et de la Commission pour les 
personnes handicapées lors 
de la Journée du Handicap le 
vendredi 3 décembre 2010.
Elle mettra sur pied - last but 
not least - une série d’activi-
tés surprises réservées à ses 
membres. Ces séjours inédits 
s’inscritont dans la droite li-
gne de nouveautés telles que 
la participation au Sismics 
Festival ou encore la nuit 
passée à la ferme «L’Arche 
des Crétillons»...

www.asavalais.ch  
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